
Política de atenção a pessoas 
em uso abusivo de álcool e 

drogas

Reflexões a partir de uma experiência 
municipal

São Bernardo do Campo/Brasil



 SÃO BERNARDO DO CAMPO

 ESTADO DE SÃO PAILO

 REGIÃO METROPOLITANA

 780.000 HABITANTES

 REGIÃO INDUSTRIALIZADA

 4 ANOS DE UM GOVERNO 

COMPROMETIDO COM A 

PROPOSTA 

ANTIMANICOMIAL



.

LIBERDADE



LIBERDADE

• HOSPITAIS PSIQUIÁTRICOS E LOCAIS DE 

INTERNAÇÃO  FECHADA, ISOLADA  NÃO 

FAZEM PARTE DA REDE

• RESGATE DA CAPACIDADE DE AUTONOMIA DO 

USUÁRIO SOBRE SUA VIDA

• NÃO UTILIZAÇÃO DA INTERNAÇÃO 

COMPULSÓRIA



.

VINCULO



VÍNCULO

• SERVIÇO TERRITORIALIZADO

• EQUIPE SE RESPONSABILIZA PELA PESSOA –

UM PROFISSIONAL DE REFERÊNCIA PARA 

CADA USUÁRIO

• NÃO DESISTIR DAS PESSOAS MESMO QUE A 

VIDA PAREÇA DIFÍCIL DE SER RESGATADA



.

SINGULARIDADE



SINGULARIDADE

• PARA CADA PESSOA DEVE SER 

CONSTRUIDOUM PROJETO TERAPÊUTICO 

SINGULAR QUE RESPEITE SEU MODO DE VIDA, 

AJUDE A RECONSTRUIR SUA INSERÇÃO SOCIAL



.

REDE



TRATAMENTO

GERAÇÃO DE  
RENDAMORADIA



REDE DE SAUDE

REDE 
EXISTENCIAL

REDE 
INTERSETORIAL



REDE DE SAÚDE
.



TERRITÓRIO

TERRITÓRIO

 OUTROS 

SERVIÇOS DO 

TERRITÓRIO

 MOVIMENTOS 
SOCIAIS

 OFERTAS DA 
CIDADE 
NAQUELA ÁREA



UNIDADE 
BÁSICA DE 
SAÚDE
 ACOLHIMENTO E 

CRIAÇÃO DE 

VINCULO COM 

FAMÍLIA E USUÁRIO

 TRATAMENTO DE CASOS QUE NÃO 

DEMANDAM TRATAMENTO 

INTENSIVO



UNIDADE 
DE 
URGÊNCIA
 ESPECÍFICO E 

GERAL

 ATENDIMENTO 

DE CASOS COM 

AGRAVAMENTO 

CLINICO



CONSULTÓRIO 
DE RUA

 TRABALHA CRIANDO 

VINCULO COM AS 

PESSOAS EM SITUAÇÃO 

DE RUA

 ARTICULAÇÃO COM A 

REDE DE ATENÇÃO

 PRINCÍPIO DA REDUÇÃO 

DE DANOS



CENTRO DE 
ATENÇÃO 
PSICOSSOCIAL 
ÁLCCOL E DROGAS 
ADULTOS 

 CORAÇÃO DA REDE

 FUNCIONA 24 HORAS

 LEITOS PARA HOSPITALIDADE NOTURNA

 ATENDE CRISE



CENTRO DE 
ATENÇÃO 
PSICOSSOCIAL 
ÁLCOOL E DROGAS 
INFANTO JUVENIL � 

 CRIANÇAS E ADOLESCENTES 

EM USO DE ÁLCOOL E DROGAS

 INTEGRADO COM  REDE DE 

ESCOLAS 

 RECONSTRUÇÃO VINCULO 
FAMILIAR

.



REPÚBLICA 
TERAPÊUTICA
 MORADIA TRANSITÓRIA 

PARA PESSOAS QUE 

ESTÃO EM TRATAMENTO 

NO CAPS AD E PRECISAM 

RECOMPOR VINCULO 

SOCIAL

 ADULTO – INFANTIL E 

PARA GESTANTES



HOSPITAL 
GERAL

 INTERNAÇÃO 

CURTA

 DESINTOXICA

ÇÃO CLÍNICA



Rede substitutiva – um outro
projeto

• Construção da rede 
substitutiva como de 
fato um outro jeito 
de cuidar
– Mudança cultural e 

técnica dos 
trabalhadores

– Mudança cultural  na 
sociedade

– A importância do 
CAPS III na rede

• Papel da Rede Básica

• A urgência na hora 
da crise e de grande 
vulnerabilidade

• A internação não 
manicomial

• As equipes matriciais 
de apoio para a rede 
de atenção



REDE INTERSETORIAL

• Esporte
• Educação
• Cultura
• Segurança Urbana
• Assistência Social
• Desenvolvimento 

Econômico
• Criança e 

Adolescente
• Habitação

• Conselho 
Municipal 
Governo e 
Sociedade Civil



Geração de renda
• Inserção em 

frentes de trabalho 
organizadas pela 
prefeitura ou por 
outro segmento 
social

• Criação de projetos 
específicos que de 
fato gerem renda 
para os usuários
– Pastelaria

– Customização de roupas

– Restauração de móveis



.

TODA VIDA VALE A PENA



Mudando histórias...

• Outras 
identidades...

• Outro jeito de 
estar no 
mundo...

• Apostar num 
mundo mais 
solidário...



Preferi sempre a 

loucura das paixões à 

sabedoria da 

indiferença
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